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Fachbereich Spiritualität und Katechese in der Jugendpastoral 
 

Kernaussage zum Fachbereich 

Im Fachbereich Spiritualität und Katechese geht es um die Entwicklung von Angeboten und 
Wegen, sich mit der eigenen Spiritualität, dem Glauben der Kirche und den verschiedenen 
Ausdrucksformen des Glaubens auseinander zu setzen.  

Sowohl in der Kirchengemeinde als auch auf überörtlicher Ebene sollen Kinder, Jugendliche 
und junge Erwachsene spirituelle und religiöse Angebote wahrnehmen und mit gestalten 
können.  

 

Zielgruppen 

• Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene zwischen 6 und 30 Jahren in 
Kirchengemeinden, Seelsorgebereichen und Stadt- / Kreisdekanaten 

• Firmbewerber 

• Gruppierungen wie Ministranten, Kinder- und Jugendchöre, Jugendliturgiekreise oder 
andere interessierte (Jugend)Gruppen 

• Ehrenamtlich in Verkündigung und Katechese engagierte (junge) Menschen sowie 
die hauptamtlichen Mitarbeiter/-innen im Seelsorgebereich 

• Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene in Schulen und in den Einrichtungen der 
Jugend(sozial)arbeit im Seelsorgebereich und im Stadt-/Kreisdekanat 

 

Ziele 

• Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene lernen den Glauben ganzheitlich kennen 
und verstehen. Sie erfahren den Zusammenhang von Glauben und Leben. 

• Junge Menschen wachsen in die Gemeinschaft der Kirche hinein, können ihren 
Glauben vertiefen und feiern und so als Christ in der Welt leben. 

• Hauptamtliche pastorale Mitarbeiter/-innen vor Ort werden bei der Gestaltung 
spiritueller oder liturgischer Angebote für junge Menschen durch die Katholische 
Jugendagentur unterstützt. 

• Ehren- , neben- und hauptamtliche Mitarbeiter/-innen können durch die Angebote der 
Katholischen Jugendagentur den eigenen Glaubens vertiefen und verfügen über das 
notwendige „Handwerkszeug“ und die Sprachfähigkeit, jungen Menschen von ihrem 
eigenen Glauben Zeugnis zu geben. 
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Aufgaben 

• Initiierung und Gestaltung bedarfs- und zielgruppengerechter katechetischer, 
spiritueller und liturgischer Angebote in den Kirchengemeinden und 
Seelsorgebereichen sowie auf regionaler Ebene 

• Entwicklung neuer Angebots- und Arbeitsformen sowie Entdeckung neuer Lern- und 
Erfahrungsorte des Glaubens 

• Entwicklung, Durchführung und Evaluation von Qualifizierungsangeboten für ehren-, 
neben-  und hauptamtliche Mitarbeiter/-innen 

• Verankerung von spirituellen Angeboten und Angeboten der außerunterrichtlichen 
religiösen Bildung an Schulen sowie in Einrichtungen der offenen Kinder- und 
Jugendarbeit sowie der Jugendsozialarbeit vor Ort 

 

Handlungsfelder 

• Jugendspiritualität und Jugendliturgie 

• Jugendkatechese, insbesondere Firmkatechese 

• Kinder- und Jugendchorarbeit 
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